ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
к учебному плану  АООП (вариант 2) для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 

	Учебный план АООП (вариант 2) МБОУ «Гатчинская средняя общеобразовательная школа № 4 с углублённым изучением отдельных предметов» для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) на 2016-2017 учебный год разработан на основе Федерального Закона от 29.12.2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», Приказа Министерства образования России от 10 апреля 2002 года № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных (коррекционных) образовательных учреждений для обучающихся, воспитанников с отклонениями в развитии», Методических рекомендаций по организации инклюзивного образования в соответствии с требованиями законодательства об  образовании в период введения ФГОС обучающихся с ограниченными возможностями здоровья в общеобразовательных организациях, расположенных на территории Ленинградской области, Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы образования обучающихся с умственной отсталостью,  письма комитета общего и профессионального образования Ленинградской области от 19.01.2012 г. №19-195/12 «Об организации индивидуального обучения на дому». 
	Учебный план составлен с учётом соблюдения согласованности и преемственности содержания обучения по ступеням и образовательным областям  и инструктивно-методических рекомендаций «Об организации образовательного процесса в общеобразовательных организациях Ленинградской области в 2016-2017 учебном году».
      Часы, отведённые на индивидуальное обучение, распределены по учебным предметам с учётом индивидуальных психофизических особенностей и интересов ребёнка.
 Обязательная часть учебного плана: 
-Речь и альтернативная коммуникация  –2 часа в неделю/ 68 часов в год;
-Математические представления – 1 час в неделю/34 часа в год;
-Окружающий природный мир - 1 час в неделю/34 часа в год;
- Человек -1 час в неделю/34 часа в год ;
-Окружающий социальный мир-0,5 часа в неделю/ 17 часов в год;
-   Изобразительная деятельность -  1 час в неделю/34 часа в год;
- Музыка и движение   - 1 час в неделю/34 часа в год;
-Адаптивная физкультура  -1 час в неделю/34 часа в год;
- Коррекционно – развивающие занятия(Сенсорное развитие)  -0, 5 часа в неделю/17 часа в год.
Часть формируемая участниками образовательных отношений:
- Коррекционно – развивающие занятия:
-Двигательное развитие - 0, 5 часа в неделю/17 часа в год.

- Предметно-практические действия -   0, 5 часа в неделю/17 часа в год.

Особенности проведения промежуточной  и итоговой аттестации:
В соответствии с требования Стандарта для обучающихся с ОВЗ оценке подлежат личностные, метапредметные и предметные результаты.
1. Личностные результаты включают овладение обучающимися социальными (жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированных задач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношений обучающихся в различных средах. Оценка личностных результатов предполагает, прежде всего, оценку продвижения ребенка в овладении социальными (жизненными) компетенциями, которые, в конечном итоге, составляют основу этих результатов. Результаты анализа представляются в форме удобных и понятных всем членам экспертной группы условных единицах: 0 баллов ― нет фиксируемой динамики; 1 балл ― минимальная динамика; 2 балла ― удовлетворительная динамика; 3 балла ― значительная динамика. Подобная оценка необходима экспертной группе для выработки ориентиров в описании динамики развития социальной (жизненной) компетенции ребенка.
Программа оценки личностных результатов
	Критерий
	Параметры оценки
	Индикаторы

	Владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального взаимодействия (т.е. самой формой поведения, его социальным рисунком), в том числе с использованием информационных технологий
	сформированность навыков коммуникации со взрослыми
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию с взрослыми

	
	
	способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	сформированность навыков коммуникации со сверстниками
	способность инициировать и поддерживать коммуникацию со сверстниками

	
	
	способность применять адекватные способы поведения в разных ситуациях

	
	
	способность обращаться за помощью 

	
	владение средствами коммуникации
	способность использовать разнообразные средства коммуникации согласно ситуации

	
	адекватность применения ритуалов социального взаимодействия
	способность правильно применить ритуалы социального взаимодействия согласно ситуации



2. Метапредметные результаты включают освоенные обучающимися универсальные учебные действия (познавательные, регулятивные и коммуникативные), обеспечивающие овладение ключевыми компетенциями (составляющими основу умения учиться) и межпредметными знаниями, а также способность решать учебные и жизненные задачи и готовность к овладению в дальнейшем АООП основного общего образования. Основное содержание оценки метапредметных результатов на ступени начального общего образования строится вокруг умения учиться, т.е. той совокупности способов действий, которая, собственно, и обеспечивает способность обучающихся с ОВЗ к самостоятельному усвоению новых знаний и умений, включая организацию этого процесса.
Система оценивания сформированности универсальных учебных действий - УУД
	Вывод-оценка
(о возможности продолжения образования на следующей ступени)
	Показатели
(процентные показатели установлены в ООП)

	
	Комплексная оценка
	Итоговые работы (русский язык, математика и межпредметная работа)

	1. Не овладел опорной системой знаний и необходимыми учебными действиями
	Не зафиксировано достижение планируемых результатов по всем разделам образовательной программы (предметные, метапредметные, личностные результаты)
	Правильно выполнено менее 50% заданий необходимого (базового) уровня

	2.Овладел опорной системой знаний и необходимыми учебными действиями, способен использовать их для решения простых стандартных задач
	Достижение планируемых результатов по всем основным разделам образовательной программы как минимум с оценкой
«зачтено»/«нормально»
	Правильно НЕ менее 50% заданий необходимого (базового) уровня

	3. Овладел опорной системой знаний на уровне осознанного применения учебных действий, в том числе при решении нестандартных задач
	Достижение планируемых результатов НЕ менее чем по половине разделов образовательной программы с оценкой «хорошо» или «отлично»
	Правильно не менее 65% заданий необходимого (базового) уровня и не менее 50% от максимального балла за выполнение заданий повышенного уровня



3. Предметные результаты связаны с овладением обучающимися содержанием каждой предметной области и характеризуют достижения обучающихся в усвоении знаний и умений, способность их применять в практической деятельности. Оценка этой группы результатов начинается со 2-го класса.
	Приложение №1	
	Утверждено приказом
МБОУ «Гатчинская СОШ № 4 с углублённым
изучением отдельных предметов»
                       №7 от 17.01. 2017г.                           



                                                      
Календарный учебный график
на 2016-2017 учебный год
МБОУ «Гатчинская средняя общеобразовательная школа №4
с углублённым изучением отдельных предметов»
для индивидуального обучения на дому ученицы 1-4 класса
Перечень образовательных  программ, реализуемых в школе:
1.1.Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования (вариант -2) для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
1. Продолжительность учебного года.
Начало учебного года – 01.09.2016 года;
· Продолжительность учебного года:
-  в 1 классах- 34 недели
-
            Окончание учебного года:
                                       - в 1 классах- 25  мая 2017 года;
    3.Регламентирование образовательного процесса на учебный год.
Учебный год делится:
· в 1 классах на четверти:
	
	Дата
	Продолжительность (кол-во учебных недель и дней)

	
	начала четверти
	окончания четверти
	

	1 четверть
	01.09.2016г.
	29.10.2016г
	8 недель, 2 дня

	2 четверть
	07.11.2016г.
	29.12.2016г.
	7 недель, 4 дня

	3 четверть
	11.01.2017г.
	03.03.2017г.
	7 недель, 2 дня

	4 четверть
	09.03.2017г.
11. 05.2017г.
	05.05.2017г.
25.05.2017г.
	10 недель, 2 дня.



 (
Каникулы
Дата начала каникул
Дата окончания каникул
Продолжительность в днях
Осенние
30.10.2016г.
06
.11.2016г.
8 
дней
Зимние
3
0.12.2016г.
10.01.2017г.
1
2
  дней
Весенние
04.03.2017г.
07.05.2017г.
08.03.2017г.
10.05.2017г.
10дней
Летние
Для 1-4 
кл
.-
29.05.2017г.
Для 5-8,10кл-
29.05.2017г.
31.08.2017г.
31.08.2017г.
92 дня
92 дня
 
) Продолжительность каникул в течение учебного года для всех классов:

Для учащихся 1 класса устанавливаются дополнительные зимние каникулы с 20 февраля по 27 февраля 2017 года.

4.Регламентирование образовательного процесса на неделю:
· продолжительность рабочей недели:
- 5-ти дневная рабочая неделя в 1 классах;
   5. Регламентирование образовательного процесса  в день:
·  сменность: 1;
· продолжительность урока:
1 классы- 45 минут  
· режим учебных занятий  для  1х классов 
	Начало
	Режимное мероприятие
	Окончание

	сентябрь-октябрь

	08.30
	1-ый урок
	09.05

	09.05
	1-ая перемена
(организация питания)
	09.35

	09.35
	2-ой урок
	10.10

	10.10
	2-ая перемена
	10.20

	10.20
	3-ий урок
	10.55

	ноябрь-декабрь

	08.30
	1-ый урок
	09.05

	09.05
	1-ая перемена
(организация питания)
	09.35

	09.35
	2-ой урок
	10.10

	10.10
	2-ая перемена
	10.20

	10.20
	3-ий урок
	10.55

	10.55
	3-я перемена
	11.05

	11.05
	4-ый урок
	11.40

	январь-май

	08.30
	1-ый урок
	09.10

	09.10
	1-ая перемена
(организация питания)
	09.30

	09.30
	2-ой урок
	10.10

	10.10
	2-ая перемена
	10.20

	10.20
	3-ий урок
	11.00

	11.00
	3-я перемена
	11.10

	11.10
	4-ый урок
	11.50



6.Организация промежуточной аттестаций:
· промежуточные аттестации в 1 классах проводятся согласно локально-нормативному  акту ОУ «О формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и промежуточных аттестаций обучающихся» 

















Приложение №2                                                  Утверждено приказом МБОУ
«Гатчинская СОШ № 4 с углублённым 
изучением отдельных предметов
№ 7 от 17.01.2017г.  

Учебный план  АООП (вариант 2)
для обучающегося с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) 
с целью  индивидуального обучения на дому
МБОУ «Гатчинская СОШ № 4 с углублённым изучением отдельных 
предметов»

	№
	Предметные 
области 
	Учебные предметы
	Количество
 часов в 
неделю


	
	1.Обязательная часть 

	1
	Язык и речевая практика 
	1.1.Речь и альтернативная коммуникация
	2/68

	2
	Математика 

	2.1.Математические представления

	1/34


	3
	Окружающий мир 
	3.1.Окружающий природный мир
	1/34


	
	
	3.2.Человек
	1/34

	
	
	3.3.Окружающий социальный мир
	0,5/17

	4
	Искусство
	
	4.1.Музыка и движение
	1/34


	
	
	
	4.2.Изобразительная деятельность
	1/34


	5
	Физическая
 культура 
	5.1.Адаптивная физкультура
	1/34


	6
	Коррекционно-развивающие занятия
	6.1.Сенсорное развитие
	0,5/17

	Итого 
	9/306

	2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

	
	
	1.1.Двигательное развитие
	0,5/17

	
	
	1.2.Предметно-практические действия
	0,5/17

	Итого:
	1/34

	Итого:
	10/340



Согласовано:_____________________________________________
                                (подпись родителей обучающегося)
Дата:
Ознакомлен:_____________________________________________
                                       (подпись родителей обучающегося)
Дата:





Приложение №3                                                                            Утверждено приказом МБОУ
 «Гатчинская СОШ №4 с
углублённым изучением  
отдельных предметов»
Приказ № 7 от 17.01.2017 

Расписание индивидуальных занятий на дому 
ученицы 1-4 класса 

	День недели
	Время 
	Предмет
		Учитель

	
Понедельник

	09.20- 10.05


10.20-11.05
	Речь и альтернативная коммуникация (1 час)

Адаптивная физкультура (1 час)
	

И.Г.Наборщикова

	Вторник
	9-20 – 10-05


10.20-11.05


11.20-12.05
	Математические представления (1 час)

Изобразительная деятельность(1 час)

Человек (1 час)
	

И.Г.Наборщикова

	Среда 
	9-20 – 10-05


10-30 – 11-15



11-30 – 11-55

	Речь и альтернативная коммуникация (1 час)

Музыка и движение
(1 часа)


Сенсорное развитие (0, 5 часа)
	

И.Г.Наборщикова

	Четверг


	09.20-10.05



	Окружающий природный мир (1 час)


	

И.Г.Наборщикова

	Пятница


	10.30-10.55


10-30 – 10-55


11.10-11.25


	Предметно-практические действия (0,5 часа)

Окружающий социальный мир
(0,5 часа)

Двигательное развитие  (0, 5 часа) 
	


И.Г.Наборщикова




Согласовано с родителями_____________________________(__________________________)

Дата:

Ознакомлен:_____________________________(__________________________)

Дата:


