
 План внеурочной деятельности 

МБОУ «Гатчинская СОШ № 4 с углубленным изучением отдельных предметов »   

На 2017/2018 учебный год 

Основная школа, работают по ФГОС 5-9 классы  

 

Направ

ление 

внеуроч

ной 

деятель

ности 

Организация внеурочной деятельности 

Формы  

деятель

ности 

Название 

конкретных видов 

деятельности 

5-1 5-2 6-1 6-2 7-1 7-2 7-3 8-1 8-2 8-3 9-1 9-2 9-3 

Количество часов в неделю 

Спорти

вно-

оздоров

ительно

е 

Спортив

ные 

секции  

Баскетбол, 

волейбол, ОФП 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Школьн

ые 

спортив

ные 

меропри

ятия, 

проекты 

«Школа 

– 

террито

рия 

спорта», 

«Школа 

жизни-

соревнования 

клуба «Приорат»  

Турниры по 

бадминтону, 

флорболу, хоккей 

на валенках, 

кроссы, 

Дни здоровья, 

праздник спорта, 

неделя физической 

культуры, 

первенство школы 

по футболу, 

баскетболу, 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0.5 0,5 0,5 0,5 1 1 0,5 1 

             



школа 

здоровь

я» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Беседы, 

участие 

в 

месячни

ках 

 

стрельбе, 

пионерболу, 

волейболу, 

день лыжника, 

турслет, походы, 

ВОШ по 

физкультуре 

Конкурсы 

Рисунков, 

проектов, 

кроссвордов для 

детей, 

освобожденных от 

занятий спортом 

Беседы по ОБЖ, 

Профилактике 

вредных 

привычек, 

месячник 

«Область без 

наркотиков 

итого   1 1 1 1 1 1 1 1 1 1,5 1,5 1 1,5 

Духовн

о-

нравств

енное 

Классны

е часы 

По плану ВР 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Тематич

еские 

меропри

ятия, 

Неделя Памяти, 

толерантности, 

праздники к 

памятным 

0,5 0,5 1 1 1 0,5 0,5 1 0,5 1 

 

1 1 1 



акции, 

встречи, 

семейны

е 

праздни

ки  

Работа в 

школьн

ом 

музее, 

Походы,  

Экскурс

ии,  

митинги 

календарным 

датам, митинги, 

конкурс «Алая 

гвоздика» КТД  

«Встречи в клубе 

фронтовой песни», 

«Салют, Победа!»,  

Вечер встречи 

выпускников 

Поисково-

исследовательская 

деятельность 

КТД «День 

рождения школы» 

 

кружок «Я – гражданин 

России» 

       0,5      

кружок «Имею право»        0,5   0,5   

кружок Хор 5-7 классов 

Хор 8-10 классов 

0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 1 

Итого:  2 2 2,5 2,5 2,5 2,5 2 3,5 2,5 2,5 3 3 3 

Общеи

нтеллек

туально

е 

клуб Английский клуб  0,5  1           

кружок «Географические 

исследования» 

 

 

 

    0,5  0,5 0,5  0,5   

кружок «Учу язык Гёте и 

Шиллера» 

0,5         0,5    

кружок «Основы     0,5   0,5      



проектно-

исследовательской 

деятельности» 

кружок В мире чисел         0,5  0,5 0,5 1 

кружок Химический        0,5 0,5     

кружок Решение 

усложненных 

задач по химии 

           0,5  

Конкурс

ы, 

олимпиа

ды по 

всем 

предмет

ам, 

предмет

ные 

недели,  

Кенгуру, Русский 

медвежонок, 

Британский 

бульдог, 

Эрудицион, 

Праздник «День 

ученика», беседы 

по воспитанию 

культуры труда, 

проектная 

исследовательская 

деятельность 

Проект  «Звезды 

Приората» 

 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 1 0,5 

Итого   1 0,5 1,5 0,5 1,5 1 0,5 2,5 2 1 2 2 1,5 

Общеку

льтурно

е 

кружок Психологический 

«Познай себя» 

      1       

кружок «Основы  

потребительской 

  0,5  0,5      0,5   



культуры» 

 

кружок Любителей книги 0,5 0,5 0,5 0,5         

Практик

умы, 

ролевые 

игры, 

акции, 

творчес

кие 

отчеты,  

Культура  

общения, Живи, 

книга!, Я  и 

общество, Дни 

правовых знаний 

Праздники: День 

матери, вечер 

знакомств, КТД 

«Открытия» 

0,5 1 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

экскурс

ии 

По 

разработанному 

плану  

0,5 0,5 1 1 1 1 0,5 1 1 1 1 1 1 

Итого   1,5 2 2,5 1,5 1,5 1,5 2 1,5 1,5 1,5 2 1,5 1,5 

Социал

ьное 

Воспита

тельные 

меропри

ятия по 

плану 

социали

зации, 

социаль

ные 

практик

и 

Работа органов 

самоуправления 

(совет 

старшеклассников, 

совет музея, штаб 

«Зарницы», совет 

класса, 

спортсовет) 

Акция «Наша 

инициатива» 

(трудовые дела), 

смотр кабинетов, 

0,5 0,5 0,5 0,5 1 0,5 0,5 1 1 1 1 1 1,5 



реклама кружков, 

операция 

«Забота», 

экскурсии по 

профориентации, 

выставки  

творческих работ 

 участие в 

митингах, 

шествиях 

кружок Творческая 

мастерская 

0,5 0,5  0,5          

 
кружок Я в мире 

профессий 

       0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

 
 Секреты 

фотографии 

     0,5   0,5     

Итого   1 1 0,5 1 1 1 0,5 1,5 2 1,5 1,5 1,5 2 

Всего по основной школе 

(без учета занятости учащихся в 

кружках и секциях города) 

 

7 6,5 8 7 7,5 7 6 9,5 9 8 10 9 9,5 

классы 5-1 5-2 6-1 6-2 7-1 7-2 7-3 8-1 8-2 8-3 9-1 9-2 9-3 

  
 

 

 

 

 


